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Cantabro de nacimiento y de corazon, el autor muestra en esta obra a
modo de diario, su amor por la tierra, el caracter intimo del sentimiento, el
respeto y la admiracion hacia la vida cotidiana y la naturaleza.

Reflejando con su estilo influencias claras de la escuela montanesa (no en
vano el prologo es del escritor costumbrista Jose Maria de Pereda), a la
sombra de un roble es una pequefia muestra de las inquietudes de un
médico cuya vocacion se inclinaba mas hacia el universo de los escritos.

Enrique Menéndez y Pelayo supo ser "la sombra" de su hermano Marcelino
aportando obras de diversa indole y siendo, sobre todo, protector y
custodio infatigable de la biblioteca de un genio - Summary by Lu
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